Zarzqgdzenie Dyrektora Szkotly Podstawowej , Parnas”
z dnia 28 sierpnia 2020 roku

wdrazajgce procedure funkcjonowania szkoty w czasie epidemii.
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Postanowienia ogdlne
Niniejsza procedura powstata w oparciu o:

a) wytyczne Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej, tj.
,Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.” oraz
»Zalecenia dla dyrektoréw publicznych i niepublicznych szkot i placowek w strefie czerwonej/z6ttej”,

b) Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywotujgcym

chorobe COVID-19 wsréd ucznidw, ich rodzicdw i pracownikdw Szkoty w trakcie funkcjonowania Szkoty.

W dalszej czesci Procedury pod pojeciem ,zajecia” nalezy rozumieé¢ wszelkie formy zajeé¢ dydaktycznych

realizowanych w szkole.

Warunki wstepu do Szkoty
Do Szkoty moze wejs¢ osoba:

a) ktora jest zdrowa,



b) ktéra nie ma objawdw choroby (podwyiszona temperatura ciata, kaszel, katar, trudnosci
w oddychaniu, zanik wechu, zanik smaku)

c) uktérej w domu nie przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji,

d) ktdra nie jest objeta kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych.

3. Przy wejsciu do Szkoty umieszcza sie ptyn do dezynfekcji rgk oraz informacje o sposobie i obowigzku jego uzycia.
4. Przy wejsciu do Szkoty umieszcza sie informacje zawierajacg nazwe, adres, numer telefonu:

a) do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej,

b) do najblizszego oddziatu zakaznego szpitala,

c) do stuzb medycznych,

d) numer infolinii NFZ w sprawie koronawirusa (800 190 590).

5. Kazda osoba wchodzaca do Szkoty (uczen, pracownik, nauczyciel, osoba trzecia) ma obowigzek:

a) w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych poddaé sie bezdotykowemu
badaniu temperatury i w przypadku stwierdzenia u niej temperatury powyzej 38 °C powinna wréci¢
do domu (w przypadku osoby niepetnoletniej nalezy powiadomié rodzicéw/opiekunéw prawnych w
celu ustalenia sposobu odebrania dziecka) i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng,

b) dezynfekowania ragk lub zaktadania rekawiczek ochronnych,

c) regularnego mycia rgk wodg z mydtem,,

d) w miare mozliwosci zachowania minimum 1,5 metrowego dystansu miedzy osobami,

e) ograniczenia noszenia bizuterii na rekach ponizej fokcia, ktére utrudniajg prawidtowe mycie
i dezynfekcje rak.

6. Uczen nie powinien zabierac ze sobg do Szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie dotyczy

uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami.

7. W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego minimum i w

wyznaczonych obszarach. Osoby te maja obowigzek zakrywania ust i nosa podczas catej wizyty w szkole.

6. W przypadku ucznidow niepetnoletnich, ich rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani przed rozpoczeciem

zaje¢ do udostepnienia szkole swojego aktualnego numeru telefonu.

IIl.  Zasady i srodki ochrony osobistej w przestrzeniach ogdélnodostepnych
1. Przestrzenie ogélnodostepne to wszelkie powierzchnie w budynku Szkoty poza salami lekcyjnymi.
2. Kazda osoba przebywajgca w przestrzeniach ogdlnodostepnych Szkoty jest zobowigzana:
a) w miare mozliwosci zachowania minimum 1,5 metrowego dystansu miedzy osobami,
b) zastaniania nosai ust,
c) dezynfekcji rak.

3. Organizacja przerw miedzylekcyjnych:
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a) nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy wedtug potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45
minutach zaje,
b) uczniowie mogg spozywac w czasie przerw wtasng zywnos¢, przyniesiong przez siebie i pi¢ wode z
wiasnych butelek.
c) zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym powietrzu na terenie
Szkoty.
Jezeli jest taka mozliwosé, nalezy udostepni¢ uczniom w szatni co drugi boks lub wprowadzi¢ rézne godziny
przychodzenia uczniéw do Szkoty, umiescié $Srodek do dezynfekcji rgk przy wejsciu do szatni.
Wszystkie osoby przebywajgce na terenie Szkoty majg obowigzek unikania skupisk.
W Szkole prowadzi sie monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymania w czystosci:
a) sal lekcyjnych, w ktérych sg prowadzone zajecia,
b) pomieszczen sanitarno-higienicznych,
c) ciggdw komunikacyjnych,
d) dezynfekcji powierzchni dotykowych: poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
i w pomieszczeniach, klawiatur, wtgcznikéw,
e) toalet, ktére sg dezynfekowane na biezaco.
Dezynfekcje przeprowadza sie scisle wedtug zalecen producenta znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka
do dezynfekcji. Szczegdlng uwage zwraca sie na sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdw, aby uczniowie i pracownicy nie byli narazeni na wdychanie
oparéw srodkdw stuzgcych do dezynfekgiji.
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych umieszcza sie plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje prawidtowej dezynfekcji rak.
W tazienkach umieszcza sie zamykane, opisane, wytozone workiem foliowym kosze, przeznaczone na wyrzucanie
zuzytych jednorazowych srodkdéw ochrony osobistej.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zasady i srodki ochrony osobistej w salach lekcyjnych

W salach lekcyjnych w trakcie realizacji zaje¢ nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.
Uczniowie wykorzystujg podczas zajeé wytgcznie wtasne przybory szkolne, nie wymieniajg sie przyborami miedzy
soba.
W przypadku realizacji ¢wiczen wymagajgcych korzystania, przez wielu ucznidw, z tych samych, udostepnionych
przez Szkote materiatéw dydaktycznych:

a) nauczyciel informuje ucznidow o obowigzku dezynfekcji przed skorzystaniem z materiatu

dydaktycznego, wykorzystywanego takze przez inne osoby,
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b) obok materiatow dydaktycznych, z ktérych moze korzysta¢ wiecej niz jedna osoba, ustawia sie
dozownik z ptynem dezynfekcyjnym,
c) przed skorzystaniem z danego materiatu, uczen obowigzkowo korzysta z ptynu dezynfekcyjnego.
d) czynnosci zwigzane z dezynfekcjg sg wykonywane ze szczegdlng starannoscia.
Nauczyciel nadzoruje przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie realizowanych przez siebie zajeé.
Przygotowanie sali lekcyjnej:
a) z sali, w ktérej bedg prowadzane zajecia, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac,
b) sprzet, ktérego nie mozna skutecznie zdezynfekowaé ani usunac z sali lekcyjnej zabezpiecza sie przed
uzywaniem,
c) wyposazenie wykorzystywane podczas zaje¢ jest doktadnie czyszczone lub dezynfekowane, sprzet
jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.
Harmonogram zajec jest opracowywany z uwzglednieniem mozliwosci:
a) ograniczenia ilosci 0séb przebywajgcych w szkole w tym samym czasie,
b) wykorzystania réznych godzin rozpoczynania i konczenia zajec,
c) wykorzystania réznych godzin rozpoczynania i konczenia przerw miedzylekcyjnych.
Sale lekcyjne sg wietrzone co najmniej raz na godzine w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
W miare mozliwosci zajecia mogg by¢ prowadzone przy otwartych oknach, ze zwréceniem uwagi by nie tworzy¢
przeciggow.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga powinny zostaé umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.
Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Po zakonczeniu zajec uczen, ktdry nie jest zapisany na Swietlice, bez zbednej zwtoki opuszcza Szkote.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Pracownik sekretariatu, w pierwszej kolejnosci, informuje ucznia o mozliwosci skorzystania z zasobéw

Szkolnej Biblioteki Cyfrowej i zacheca do skorzystania on-line z ksigzek i dostepnych multimedialnych

materiatéw edukacyjnych.

2. W przypadku dalszej potrzeby ucznia i koniecznosci skorzystania z biblioteki szkolnej obowigzujg nastepujgce

zasady:
a) przy korzystaniu z biblioteki szkolnej obowigzujg ogdlne zasady bezpieczenstwa dotyczace
organizacji zaje¢, w szczegoélnosci obowigzek zakrywanie nosa i ust,
b) pracownik biblioteki szkolnej wykonuje swoje zadania zawodowe w rekawiczkach jednorazowych,
c) w bibliotece zostaje przygotowane oddzielne miejsce do sktadowania ksigzek oddawanych przez

uczniow,



d) ksigzki i inne materiaty oddane do biblioteki sg przecierane szmatka z ptynem dezynfekujgcym i

umieszczane w oddzielnym miejscu na okres 2 dni kwarantanny.

VI. Realizacja zaje¢ zdalnych

1. Dyrektor Szkoty, za zgodg organu prowadzgcego i po uzyskaniu pozytywnej opinii wiasciwego panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesié zajecia na czas oznaczony.
2. W przypadku zawieszenia zaje¢ Dyrektor Szkoty wprowadza odrebne zasady realizacji zaje¢ edukacyjnych z

wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtosc.

VII. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u osoby przebywajqgcej na terenie
Szkoty

1. Pracownicy Szkoty i uczniowie zostajg poinformowani, ze w przypadku wystgpienia u nich niepokojacych
objawow:

a) nie powinni przychodzi¢ do Szkoty,

b) powinni pozosta¢ w domu,

c) powinni skorzystac z teleporady medycznej,

d) powinni skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

2. W Szkole przygotowuje sie pomieszczenie — sala 103, zapewniajgcy min. 2 m odlegtosci od innych osdb,
wyposazony w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy, w ktédrym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku
zdiagnozowania objawow chorobowych.

3. W przypadku, gdy uczen przejawia niepokojgce objawy choroby:

a) nauczyciel prowadzacy zajecia zgtasza ten fakt niezwtocznie Dyrektorowi Szkoty, ktéry decyduje o
podjeciu czynnosci majgcych na celu odizolowanie ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu, zapewniajgc minimum 2 m odlegtosci od innych oséb;

b) Dyrektor Szkoty wskazuje jednoczesnie osobe sprawujgcg opieke nad odizolowanym uczniem;

c) Dyrektor Szkoty niezwtocznie powiadamia:

*rodzicéw ucznia w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty,
* wiasciwg miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng i realizuje dalsze czynnosci $cisle
wedtug wydawanych instrukcji i polecen,
* organ prowadzacy Szkote reprezentowany przez Dyrektora Oddziatu TEB Edukacja;
d) w razie pogarszania sie stanu zdrowia ucznia, Szkota wzywa pogotowie ratunkowe;

4. W przypadku, gdy pracownik Szkoty przejawia niepokojgce objawy:
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b)

c)

d)

pracownik zostaje niezwtocznie odsuniety od pracy, zostaje odizolowany w odrebnym pomieszczeniu
lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc minimum 2 m odlegtosci od innych o0sdb,

niezwtocznie informuje sie wtasciwg miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng i realizuje
dalsze czynnosci scisle wedtug wydawanych instrukcji i polecen,

W razie pogarszania sie stanu zdrowia pracownika, wzywa sie pogotowie ratunkowe,

w przypadku gdy stan zdrowia pracownika nie wymaga interwencji zespotu ratownictwa medycznego
pracownik udaje sie do domu transportem indywidualnym, pozostaje w domu i korzysta z teleporady

medyczne;.

Obszar, w ktérym poruszata sie i przebywata osoba z podejrzeniem zakazenia, zostaje poddany gruntownemu

sprzataniu i wymaganej dezynfekgcji.

Ustala sie liste osob, ktére miaty kontakt z osobg podejrzang zakazeniem, przebywaty w Szkole w tym samym

czasie i w tych samych czesciach Szkoty, w ktérych przebywata osoba z podejrzeniem zakazenia.

Pracownicy szkdt majg dostep do numerdw telefondw i danych kontaktowych:

a)
b)
c)
d)

e)

do Dyrektora Szkoty,

do Dyrektora Oddziatu TEB Edukacja reprezentujgcego organ prowadzacy,
do kuratora oswiaty,

do stacji sanitarno-epidemiologicznej,

do stuzb medycznych.

Dane kontaktowe umieszcza sie w sekretariacie.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do witasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej,

aby odby¢ konsultacje lub uzyskac¢ porade.

Postepowanie w przypadku otrzymania informacji o osobie zakazonej

1. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Szkoty Dyrektor Szkoty powinien

niezwtocznie poinformowaé o tym organ prowadzgcy oraz skontaktowad sie z panstwowym powiatowym

inspektorem sanitarnym.

2. Nalezy ustali¢ liste osob przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czes$ciach Szkoty, w ktdérych

przebywata osoba podejrzana o zakazenie oraz liste oséb bedgcych w bliskim kontakcie z osobg zakazona.

3. Przez bliski kontakt z osobg zakazong koronawirusem rozumie sie osobe, ktéra:

a.

pozostawata w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniejszej niz dwa
metry przez ponad 15 minut,
prowadzita przez dtuzszy czas rozmowe twarzg w twarz z osobg majgcy objawy choroby,

osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciét lub kolegéw.
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4. Nalezy stosowaé sie do pozostatych zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, ktory
wskaze dalsze postepowanie co do odizolowania 0sdb bedgcych w bliskim kontakcie z zakazong osoba.

5. Niezwtocznie nalezy podda¢ dezynfekcji pomieszczenia, w ktérych przebywata osoba zakazona.

Dodatkowe wytyczne dla stref o podwyziszonym ryzyku zakazenia

1. W zwigzku z wprowadzeniem na terytorium Polski stref o podwyzszonym ryzyku zakazenia, zwanych ,strefg
czerwong” oraz ,strefg z6ttg” ustala sie dodatkowe wytyczne dla pracownikdow i uczniow Szkoty
zlokalizowanej na tym obszarze.

2. Dyrektor Szkoty powinien:

a) ustali¢ godziny przychodzenia klas do Szkoty (np. co 5-10 minut);

b) ograniczy¢ do minimum przychodzenie i przebywanie osdb trzecich, w tym w strefach wydzielonych;

c) wprowadzi¢ obowigzek zachowania dystansu miedzy pracownikami Szkoty w przestrzeniach wspdlnych
Szkoty lub stosowanie przez nich ostony ust i nosa (pokéj nauczycielski, korytarz, toalety);

d) wyznaczyc state sale lekcyjne, do ktérych przyporzadkowana zostanie jedna klasa (np. wszystkie zajecia
prowadzone przez réznych nauczycieli z dang klasg odbywajg sie w jednej sali);

e) ustali¢ adekwatng grupe dzieci uprawnionych do korzystania z zaje¢ Swietlicowych;

f)  wprowadzi¢ ograniczenia organizowania wyjs¢ grupowych i wycieczek szkolnych;

g) zorganizowac prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni terenu
Szkoty;

h) w przypadku ucznidw ze zmniejszong odpornosciag na choroby nalezy poinformowac rodzicéw o
mozliwosci pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po konsultacji medycznej) i
zapewni¢ kontakt ze Szkotg na ten czas — w takim przypadku nalezy stosowac wytyczne w zakresie
Zawieszenia zajec.

3. Wprowadzenie ww. ograniczen uzaleznione jest od mozliwosci organizacyjnych Szkoty z uwzglednieniem

bezpieczenstwa uczniow.

Pozostate regulacje

Rodzice sg zobowigzani przekazywad dyrektorowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka.

Do szkoty nalezy przyprowadzac tylko dzieci zdrowe, bez objawéw infekcji (podwyzszona temperatura ciata,
katar, zaczerwienione oczy).

Do szkoty nie wolno posytac dziecka, jesli w domu przebywa ktos na kwarantannie.

Z trescig niniejszej procedury zaznajamia sie pracownikow Szkoty, rodzicéw ucznidw, a takze, w niezbednym
zakresie, samych uczniow.
Wszyscy pracownicy placéwki zobowigzani sg do stosowania procedur.



